Clara Fey Campus
F / Maria Frieden

Unser Ernahrungskonzept

v" Gesundheitsforderliche Ernahrung

v" Wertschatzung der Lebensmittel

v" Geschmackserziehung

v" Entwicklung asthetischer Sensibilitét
v" Vermittlung von Tischsitten

v" Mahlzeiten als Gemeinschaftserlebnis

v Weitestgehender Verzicht auf Fertigprodukte

v" Verwendung biologisch produzierter Lebensmittel

v" Reduktion der Quantitat der Fleischgerichte

v' Steigerung der Qualitat der Fleischgerichte

v" Hochwertiges Obst, Gemiise — auch als Rohkost

v' Abwechslungsreiches Repertoire an angebotenen
Speisen



